
 

 

                   Passo a Passo para Fazer a Inscrição na ForLife Run Elements

 

(Modalidade Revezamento Quarteto) 

Este guia foi criado para ajudar você e sua equipe a realizarem corretamente a 

inscrição na ForLife Run Elements — uma corrida de revezamento com equipes 

de quatro atletas.  

Siga o passo a passo abaixo para garantir sua vaga e evitar erros na formação 

da equipe. 

 

   Acesse o site 

Entre em: www.activesports.com.br 

 

   Faça seu cadastro ou login 

• Caso ainda não tenha cadastro, clique em CADASTRE-SE, preencha 

seus dados e crie sua conta. 

• Caso já possua cadastro, clique em LOGIN, digite seu usuário (e-mail 

ou CPF) e senha, e acesse sua conta. 

 

   Cadastre os atletas do quarteto 

1. Após fazer login, clique no seu nome no canto superior direito do site. 

2. No menu que abrir, selecione MEUS ATLETAS. 

3. Clique em ADICIONAR NOVO ATLETA e preencha os dados solicitados: 

o Nome completo 

o E-mail 

o CPF 

o Data de nascimento 

https://www.activesports.com.br/


 

o Cidade 

o Celular 

4. Clique em SALVAR e repita o processo para cadastrar todos os atletas do 

quarteto. 

    Importante: 

• Se os atletas já estiverem cadastrados na plataforma, não é necessário 

cadastrar novamente. 

• O seu próprio cadastro já conta como um atleta — então você só precisa 

adicionar os demais integrantes da equipe. 

 

   Acesse o evento ForLife Run Elements 

• Clique em HOME e localize o evento ForLife Elements. 

• Clique em SAIBA MAIS e depois em INSCREVA-SE. 

 

   Escolha a modalidade e categoria 

• Selecione a opção Revezamento Quarteto. 

• Escolha a categoria desejada (exemplo: Quarteto Misto Livre, categoria 

sem restrição de idade ou sexo). 

 

   Monte sua equipe 

• Selecione os quatro atletas que farão parte do quarteto: 

o       1º atleta → primeiro corredor 

o       2º atleta → segundo corredor 

o       3º atleta → terceiro corredor 

o         4º atleta → quarto corredor 



 

• Informe o nome da equipe. 

• Escolha o tamanho das camisetas de cada atleta. 

    Atenção: 

A ordem dos atletas deve ser exatamente a mesma da ordem de largada na 

prova, pois cada volta representa um elemento da natureza e as camisetas 

serão confeccionadas de acordo com essa posição. 

Não será possível alterar a ordem após a inscrição. 

 

   Confirme os dados e finalize a inscrição 

• Leia atentamente os termos e condições do evento. 

• Marque a opção Li e Concordo. 

• Clique em FAZER INSCRIÇÃO. 

 

   Pagamento 

1. Após incluir os atletas, aparecerá a mensagem “Atleta participante 

incluso ao carrinho.” 

2. Clique em VER CARRINHO. 

3. Revise os dados e clique em AVANÇAR. 

4. Escolha a forma de pagamento desejada: PIX ou Cartão de Crédito. 

      Dica: O PIX gerado tem validade de 24 horas. Caso o pagamento não seja 

feito dentro desse prazo, será necessário gerar um novo. 

 

              Pronto! 

Sua inscrição está concluída. Agora é só reunir sua equipe, treinar e se preparar 

para viver a energia dos elementos na ForLife Run Elements!                    

 


