
REGULAMENTO OFICIAL 

CIRCUITO ONE 

 

• Data: 26 de julho de 2026 

• Horário da largada: 08:00 

• Local: Av. Juca Stockler, 957 

 

 

1. A PROVA 

 

1.1 O CIRCUITO ONE será realizado no dia 26 de julho de 2026, aberto a participante de 

ambos os sexos, devidamente inscritos, independentemente das condições climáticas. 

1.2 A largada e chegada ocorrerão na Av. Juca Stockler, 957 

1.3 O percurso será previamente definido e sinalizado, contando com apoio da organização ao 

longo de toda a prova. 

1.4 A organização poderá realizar ajustes neste regulamento sempre que necessário por motivos 

técnicos. 

 

2. CATEGORIAS E PARTICIPAÇÃO 

2.1 Os atletas participarão conforme sua faixa etária. 

2.2 Cada atleta será premiado exclusivamente dentro da sua categoria. 

 

3. PREMIAÇÃO 

 

• Geral Masculino e Feminino 

 

1º lugar: Troféu + R$ 1.000 

2º lugar: Troféu + R$ 800,00 

3º lugar: Troféu + R$ 600,00 

4º lugar: Troféu + R$ 400,00 

5º lugar: Troféu + R$ 200,00 

 

•  Faixa Etária (Masculino/Feminino) 

 



1º lugar: Troféu  

2º lugar: Troféu  

3º lugar: Troféu  

4º lugar: Troféu  

5º lugar: Troféu  

 

 

•  Categoria PCD (Masculino/Feminino) 

1º lugar: Troféu  

2º lugar: Troféu  

3º lugar: Troféu  

4º lugar: Troféu  

5º lugar: Troféu  

 

 

• Observações importantes: 

 

- Atletas da categoria geral não acumulam premiação por faixa etária. 

-Premiação válida apenas com no mínimo 2 atletas por categoria. 

-Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha (finisher) . 

 

4. FAIXAS ETÁRIAS 

 

Categoria Masculino : 

01. 14 a 19  anos 

02. 20 a 24 anos 

03. 25 a 29 anos 

04. 30 a 34 anos 

05. 35 a 39 anos 

06. 40 a 44 anos 

07. 45 a 49 anos 

08. 50 a 54 anos 

09. 55 a 59 anos 

10. 60 a 64 anos 

11. 65 anos acima 

 

Categoria Feminino : 



12. 14 a 19 anos 

13. 20 a 24 anos 

14. 25 a 29 anos 

15. 30 a 34 anos 

16. 35 a 39 anos 

17. 40 a 44 anos 

18. 45 a 49 anos 

19. 50 a 54 anos 

20. 55 a 59 anos 

21.  60 a 64 anos 

22. 65 anos acima 

 

 

5. REGRAS GERAIS 

 

-Participação é  responsabilidade do atleta quanto à sua condição física. 

-Uso obrigatório do número de peito. 

-Proibido correr sem camiseta. 

- Proibido uso de animais durante a prova. 

-Atitudes antidesportivas resultarão em desclassificação. 

 

6. CRONOMETRAGEM 

 

A prova poderá contar com sistema de cronometragem por chip, com tempos: 

 

-Tempo bruto (geral) 

- Tempo líquido (categorias) 

 

7. KIT DO ATLETA 

 

O kit poderá conter: 

-         Número de peito (uso obrigatório) 
-         Chip descartável (obrigatório o uso) 
-         Medalha Finisher (pós prova) 
-         Frutas e água 
-         Camiseta de tecido tecnológico (poliamida) 
-         Brindes dos patrocinadores (se houver) 

 

Informações de retirada serão divulgadas pela organização. 



 

8. REGRAS ESPECÍFICAS 

 

- Idade mínima: 14 anos (com autorização dos pais ou responsável )  

- Tempo limite: 2 horas 

- Participação individual 

-Medalha apenas para quem concluir a prova 

 

9. INSCRIÇÕES 

 

- Realizadas online 

- Vagas limitadas 

-Valores e lotes a definir 

Descontos conforme legislação para idosos e PCD 

 

10. TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 

Ao se inscrever, o atleta declara que: 

 

- Está apto fisicamente 

- Leu e aceita o regulamento 

-Autoriza uso de imagem 

-Assume os riscos da prova 

 

DISPOSIÇÕES FINAIS 

 

A organização poderá alterar este regulamento sem aviso prévio por necessidade técnica. 


