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REGULAMENTO OFICIAL

3% CORRIDA CREDISAN AILOS EM PROL DA APAE

. INFORMAGOES GERAIS

Nome do Evento: 32 Corrida Credisan Ailos em prol da APAE
Data: 23 de Agosto de 2026

Horario da Largada: 07h30 (Pontualmente)

Local de Concentragao e Largada: Monte Santo de Minas - MG
Realizagao: Associacao Desportiva MonteRunners

Carater do Evento: Esportivo e Filantrépico em prol da APAE de Monte Santo de Minas.

. MODALIDADES & DISTANCIAS

Corrida: 6 km (Cronometragem eletronica/chip)
Caminhada: 4 km (Participativa)

Corridinha Kids: Percursos reduzidos por faixa etéria para criangas.

. INSCRIGOES E AGAO SOCIAL

As inscrigbes serao realizadas em lote Unico através da plataforma oficial online.

Acao Social Obrigatéria: No momento da retirada do kit de atleta, sera obrigatoria a entrega de 1 litro de leite
OU 1 pacote de bolacha. Todas as arrecadagdes seréo revertidas integralmente para a APAE de Monte Santo
de Minas.

PREMIAGCAO EM DINHEIRO E TROFEUS

A premiacao em dinheiro e troféus seguira rigorosamente a divisao abaixo:

4.1 Classificagao Geral (Masculino e Feminino)

Colocagao Premiacao Geral Masculino Premiacao Geral Feminino

1° Lugar R$ 300,00 + Troféu R$ 300,00 + Troféu

2° Lugar R$ 200,00 + Troféu R$ 200,00 + Troféu



Colocagao Premiacao Geral Masculino Premiacao Geral Feminino

3° Lugar R$ 100,00 + Troféu R$ 100,00 + Troféu
4° Lugar R$ 50,00 + Troféu R$ 50,00 + Troféu
5° Lugar R$ 50,00 + Troféu R$ 50,00 + Troféu

4.2 Classificagao por Maiores Equipes

Colocagao Equipe Beneficiada Premiagao em Dinheiro

12 Maior Equipe Troféu Exclusivo R$ 400,00
22 Maior Equipe Troféu Exclusivo R$ 300,00
32 Maior Equipe Troféu Exclusivo R$ 250,00
42 Maior Equipe Troféu Exclusivo R$ 100,00
52 Maior Equipe Troféu Exclusivo R$ 100,00

4.3 Medalha de Participagao

® Todos os atletas regularmente inscritos que cruzarem a linha de chegada de forma legal receberdo a medalha
oficial de participacao do evento.

5. CATEGORIAS POR IDADE (6 KM)

Os 5 primeiros colocados de cada uma das categorias abaixo (Masculino e Feminino) seréao
premiados com troféus na cerimdnia de pédio:



N° Cat. Masculino Faixa Etaria (Masc) N° Cat. Feminino Faixa Etaria (Fem)

1 14 a 24 anos 12 14 a 24 anos
2 25a 29 anos 13 25a 29 anos
3 30 a 34 anos 14 30 a 34 anos
4 35a 39 anos 15 35a 39 anos
5 40 a 44 anos 16 40 a 44 anos
6 45 a 49 anos 17 45 a 49 anos
7 50 a 54 anos 18 50 a 54 anos
8 55 a 59 anos 19 55 a 59 anos
9 60 a 64 anos 20 60 a 64 anos
10 65 a 69 anos 21 65 anos acima
11 70 anos acima - -

6. ESTRUTURA E SUPORTE AO ATLETA

® Pré-Prova (Concentragao): Sera oferecido o Café Evoluto para todos os participantes na arena do evento.

® Poés-Prova: Mesa com frutas variadas e hidratagéo para a reposicao e recuperagao dos atletas apés a
conclusao dos percursos.

® Seguranga: O evento contara com suporte de saude para atendimento de primeiros socorros e sinalizagao
completa de percurso.
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