
REGULAMENTO OFICIAL 

CIRCUITO MATA ATLÂNTICA  

ETAPA MAR 

Data: 10 de maio de 2026 

Local: Praia do Estaleiro 

Horário de largada: 08h00 

 

1. DA ORGANIZAÇÃO 

O Circuito Mata Atlântica – Etapa Mar é um evento esportivo organizado pela 

Probike Eventos Esportivos, doravante denominada ORGANIZAÇÃO, responsável pela 

execução técnica, operacional e administrativa do evento. 

 

2. DAS MODALIDADES 

O evento contará com as seguintes modalidades: 

 Natação em Águas Abertas – 500 metros kids e iniciante 

 Natação em Águas Abertas – 1,5km 

 Natação em Águas Abertas – 3km (a partir de 16 anos ou com autorização do 

responsável) 

 Aquathlon – 1,5km natação + 4km corrida 

 Sprint Beach Run 2x 4km (revezamento dupla) 

 Canoa Caiçara 1.5km (exclusivo para comunidade caiçara) 

A ORGANIZAÇÃO poderá, por razões técnicas ou de segurança, alterar distâncias e 

percursos. 

 

3. DAS CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO 

3.1 Poderão participar atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos. 

3.2 O atleta declara, no ato da inscrição, que: 

 Está em plenas condições físicas e mentais; 

 Realizou exames médicos recentes; 

 Assume total responsabilidade por sua participação. 



3.3 Menores de 18 anos: 

 Obrigatória autorização por escrito do responsável legal; 

 Apresentação de documento oficial com foto. 

 

4. DAS INSCRIÇÕES 

4.1 As inscrições serão realizadas exclusivamente por meio eletrônico. 

4.2 A inscrição é pessoal, individual e intransferível. 

4.3 Em caso de desistência, não haverá reembolso, salvo disposição legal aplicável. 

4.4 A inscrição dá direito a: 

 Medalha de participação; 

 Estrutura de apoio e segurança; 

 Seguro atleta conforme apólice contratada. 

 Brindes de patrocinadores – quando houver 

 

5. DO KIT ATLETA 

5.1 A retirada do kit deverá ser feita nas datas e horários divulgados oficialmente. 

5.2 É obrigatória a apresentação de: 

 Documento oficial com foto; 

 Comprovante de inscrição. 

 Preencher termo de responsabilidade. 

5.3 Kits não retirados não serão enviados posteriormente. 

 

6. DA SEGURANÇA 

6.1 O evento contará com: 

 Apoio náutico (caiaques e embarcações); 

 Equipe de resgate aquático; 

 Ambulância com suporte básico ou avançado; 

 Comunicação via rádio. 

 Salva-vidas 



6.2 O atleta deverá acatar todas as orientações da equipe técnica e de segurança. 

6.3 O não cumprimento das orientações poderá resultar em desclassificação. 

 

7. DAS CONDIÇÕES CLIMÁTICAS E MARÍTIMAS 

7.1 Por se tratar de evento em ambiente marítimo, o atleta declara ciência dos riscos 

inerentes, tais como: 

 Correntes marítimas; 

 Variações de maré; 

 Ondulação; 

 Alterações climáticas súbitas. 

7.2 A ORGANIZAÇÃO poderá: 

 Alterar percurso; 

 Adiar largada; 

 Cancelar modalidade; 

 Suspender a prova. 

7.3 Em caso de cancelamento por motivo de força maior (condições climáticas severas, 

determinação de autoridade pública ou risco à integridade física), não haverá 

obrigatoriedade de reembolso. 

 

8. DO TEMPO LIMITE 

8.1 Poderá ser estabelecido tempo limite para conclusão das provas. 

8.2 O atleta que exceder o tempo poderá ser retirado da água por segurança. 

 

9. DA PREMIAÇÃO 

Serão premiados: 

 3 primeiros colocados por faixa etária; 

 Categorias específicas conforme cada modalidade. 

A premiação poderá ser troféu, medalha especial ou brinde oficial. 

 



10. DO USO DE IMAGEM 

Ao se inscrever, o atleta autoriza, de forma gratuita e definitiva, o uso de sua imagem, 

nome e voz para fins promocionais, institucionais e comerciais relacionados ao evento, 

em qualquer meio de comunicação. 

 

11. DA RESPONSABILIDADE CIVIL 

O atleta assume total responsabilidade por sua participação, isentando a 

ORGANIZAÇÃO, patrocinadores, apoiadores e poder público de quaisquer danos 

físicos, materiais ou morais decorrentes de sua participação, exceto nos casos previstos 

em lei. 

 

12. DAS PENALIDADES 

Poderá ser desclassificado o atleta que: 

 Burlar o percurso; 

 Praticar conduta antidesportiva; 

 Desrespeitar organização ou outros atletas; 

 Utilizar equipamentos não permitidos. 

 

13. DISPOSIÇÕES FINAIS 

13.1 A ORGANIZAÇÃO poderá modificar este regulamento a qualquer momento, 

mediante divulgação oficial. 

13.2 Casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora. 

 

 

14. REGRAS ESPECÍFICAS – 

AQUATHLON 

14.1 O Aquathlon será disputado no formato: 

 

 Natação em mar aberto (trecho inicial) 



 Corrida na areia + estrada chão batido (trecho final) 

(A ordem poderá ser ajustada conforme definição técnica da ORGANIZAÇÃO.) 

14.2 Distâncias: 1,5km de natação + 4 km de corrida. 

14.3 Área de Transição: 

 Haverá área delimitada para transição; 

 É obrigatório respeitar o espaço individual; 

 Não será permitido interferir no material de outro atleta. 

14.4 Equipamentos Permitidos: 

 Tênis para corrida; 

 Óculos e touca de natação; 

 Roupa de triathlon ou vestimenta adequada. 

14.5 Equipamentos Proibidos: 

 Uso de nadadeiras; 

 Uso de equipamentos de propulsão; 

 Auxílio externo. 

14.6 É obrigatório completar todas as etapas para validação do resultado.  

Área de transição: para entrar na área de transição, o atleta deve apresentar-se com o 

número de peito posicionado em cinta própria ou na camisa. 

Deve fazer o trecho de corrida com o número de peito de forma visível na frente do 

corpo. 

14.7 O atleta que abandonar a prova deverá comunicar imediatamente à organização. 

14.8 Classificação: Troféu para os 3 primeiros colocados na Geral Masculino e 

Feminino e Revezamento 

14.9 A inscrição valor para essa modalidade é individual no caso de revezamento. 

 

15. REGRAS ESPECÍFICAS – SPRINT 

BEACH RUN 

É uma modalidade teste, festiva para o evento. É uma prova em dupla, onde cada atleta 

deve fazer parte do percurso. Ou seja, cada atleta corre 4km. 

A categoria será dupla: Masculina, Feminina e Mista. 



Premiação para os 3 primeiros colocados de cada categoria. 

15.1 A prova será disputada exclusivamente em percurso de areia e chão batido. 

15.2 O trajeto poderá incluir: 

 Trechos de areia fofa; 

 Trechos de areia compacta; 

 Pequenos obstáculos naturais. 

 Trechos com água. 

15.3 É permitido correr: 

 Com tênis apropriado. 

15.4 Não será permitido: 

 Atalhar percurso; 

 Receber auxílio de terceiros; 

 Uso de bastões ou equipamentos auxiliares. 

15.5 A organização poderá estabelecer: 

 Ponto de hidratação; 

 Ponto de controle intermediário. 

15.6 O atleta que desrespeitar o percurso será desclassificado. 

15.7 A inscrição valor para essa modalidade é individual 

 

16. REGRAS ESPECÍFICAS – CANOA 

CAIÇARA 

A modalidade Canoa Caiçara será um dos grandes diferenciais da Etapa Mar. 

✔ Participação exclusiva para moradores da Região Norte de Ubatuba 

✔ Inscrição totalmente gratuita 

✔ Valorização da cultura marítima tradicional 

✔ Integração da comunidade local ao evento 

A proposta é preservar e evidenciar a tradição caiçara, fortalecendo identidade cultural, 

pertencimento e inclusão social. 

A prova terá caráter esportivo-cultural e contará com apoio técnico e estrutura de 

segurança adequada. 



16.1 A modalidade Canoa Caiçara tem caráter esportivo-cultural, valorizando a tradição 

marítima local. 

16.2 Poderá ser disputada nas categorias: 

 Individual (feminino e masculino) 

16.3 As embarcações deverão: 

 Seguir padrão tradicional ou definido pela organização; 

 Estar em boas condições de uso. 

16.4 Uso obrigatório de: 

 Coletes salva-vidas; 

 Equipamento de segurança exigido pela organização. 

16.5 Será obrigatória reunião técnica prévia para orientação específica da modalidade. 

16.6 Não será permitido: 

 Uso de embarcações motorizadas; 

 Troca de tripulação durante a prova. 

16.7 A organização poderá interromper a prova em caso de: 

 Mudança severa nas condições do mar; 

 Risco à segurança dos participantes. 

16.8 Classificação: os 3 primeiros colocados geral masculino e feminino 

16.9 Distância: 1,5km 

 

 

17.1 NATAÇÃO EM ÁGUAS ABERTAS 

 500m (Iniciante e kids) 

 1,5km (Intermediário) 

 3km (Avançado) 

Distância e tempo limite poderá ser estabelecido conforme condição marítima. 

 

 

18. CATEGORIAS E FAIXAS ETÁRIAS 



18.1 Natação  

Faixas etárias: 1500 metros  

 14 a 19 anos 

 20 a 29 anos 

 30 a 39 anos 

 40 a 49 anos 

 50 a 59 anos 

 60+ 

Faixas etárias: 3500 metros  

 16 a 19 anos 

 20 a 29 anos 

 30 a 39 anos 

 40 a 49 anos 

 50 a 59 anos 

 

(Para distâncias longas pode exigir idade mínima de 16 ou 18 anos.) 

 

 

19. USO DE NEOPRENE (ROUPA DE 

BORRACHA) 

19.1 O uso de neoprene será permitido ou proibido conforme temperatura da água e 

decisão técnica da organização mediante aferição momentos antes da prova. 

19.2 Caso permitido: 

 Atletas com neoprene concorrerão normalmente na classificação geral (ou você 

pode separar categoria com e sem neoprene). 

19.3 É proibido: 

 Uso de nadadeiras; 

 Luvas de propulsão; 

 Equipamentos que gerem vantagem competitiva. 

 

 



 

 

 

20. TERMO DE RESPONSABILIDADE 

(MODELO PARA ASSINATURA 

DIGITAL) 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Eu, ______________________________________, inscrito(a) no CIRCUITO MATA 

ATLÂNTICA – ETAPA MAR, declaro que: 

1. Estou em plenas condições físicas e psicológicas para participar do evento. 

2. Realizei exames médicos recentes. 

3. Tenho ciência de que a prova será realizada em ambiente marítimo, sujeito a: 

o Ondas 

o Correntes 

o Alterações climáticas 

4. Assumo integral responsabilidade por minha participação. 

5. Isento a organização, patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos de quaisquer 

responsabilidades por danos físicos, materiais ou morais decorrentes da minha 

participação, exceto nos casos previstos em lei. 

6. Autorizo o uso de minha imagem para fins promocionais. 

Declaro que li e concordo integralmente com o regulamento. 

Assinatura: __________________________ 

Data:          /            /     ____ 

 
 

21. DO SEGURO ATLETA 

21.1 Todos os atletas regularmente inscritos estarão cobertos por seguro individual 

contra acidentes pessoais, válido exclusivamente durante o período oficial do evento. 

21.2 A cobertura compreenderá: 



 Morte Acidental 

 Invalidez Permanente por Acidente  

 Despesas Médico-Hospitalares e Odontológicas  

 Seguro Funeral por Morte Acidental 

21.3 O seguro será válido: 

 A partir do momento da largada oficial da modalidade inscrita 

 Até o encerramento da prova ou retirada oficial do atleta pela organização 

21.4 Não estarão cobertos: 

 Acidentes ocorridos fora do período oficial da prova 

 Problemas decorrentes de doenças preexistentes 

 Eventos causados por imprudência grave ou descumprimento do regulamento 

21.5 Em caso de sinistro, o atleta ou responsável deverá: 

 Comunicar imediatamente a organização 

 Apresentar documentação exigida pela seguradora 

 Seguir os procedimentos estabelecidos na apólice 

21.6 A organização não se responsabiliza por despesas médicas que excedam os valores 

contratados na apólice. 

 

22. POLÍTICA DE CANCELAMENTO, 

TRANSFERÊNCIA E REEMBOLSO 

22.1 A inscrição é pessoal e intransferível, salvo nas hipóteses previstas neste 

regulamento. 

 

22.2 Cancelamento por iniciativa do atleta 

Em caso de desistência: 

 Até 7 dias da inscrição realizada, com mais de 60 dias para realização do evento: 

a devolução será feita com abatimento de 10% da taxa administrativa da 

plataforma de inscrição, quando o pagamento for feito via pix. Quando foi feito 

via cartão será abatido valor da operadora.  

 Até 30 dias antes do evento: possibilidade de transferir para outra etapa do 

Circuito ou 50% valor pago. 

 Após este prazo: não haverá reembolso ou crédito.

 



22.3 Transferência de titularidade 

Será permitida até 15 dias antes do evento mediante: 

 Solicitação formal por e-mail oficial do evento 

 Pagamento de taxa administrativa (se desejar instituir) 

Após este prazo não serão aceitas transferências. 

 

22.4 Alteração de modalidade 

Poderá ser solicitada até 15 dias antes do evento: 

 Caso haja diferença de valor, o atleta deverá pagar a diferença; 

 Não haverá devolução de diferença caso migre para modalidade de menor valor. 

 

22.5 Cancelamento por motivo de força maior 

Em caso de: 

 Condições climáticas extremas 

 Determinação da Marinha ou autoridade pública 

 Risco à segurança dos participantes 

 Caso fortuito ou força maior 

A organização poderá: 

 Adiar o evento; 

 Alterar percurso; 

 Converter inscrição em crédito para etapa futura. 

Não haverá obrigatoriedade de reembolso financeiro. 

 

22.6 Não comparecimento 

O não comparecimento do atleta no dia do evento não dará direito a reembolso, 

transferência ou envio de kit. 

 

 



23 Valores e prazos para inscrição 

Primeiro Lote até 31/03 

Alunos da Apan – crianças até 12 anos e iniciantes – participação gratuita para o 1º 

Lote na distância 500 metros – obs. Precisa preencher a inscrição no site. O 

Responsável precisa enviar a lista com todos os nomes até 31/03/2026. 

Moradores de Ubatuba – R$ 99,00 – obs. Esse valor é exclusivo para morador, precisa 

ter título de eleitor da cidade e comprovante residência. 

também é exclusivo para pelo portal do organizador. 

Atletas de outras cidades – R$ 139,00 – preço exclusivo pelo portal do organizador 

Assessoria e clubes: podem ter descontos exclusivos, entrem em contato. 12-99768-

9586 

60+ - tem 50% desconto de acordo com o lote. 

Segundo Lote até 01/04 até 24/04  

Moradores de Ubatuba – R$ 139,00 – obs. Esse valor é exclusivo para morador, 

precisa ter título de eleitor da cidade e comprovante residência. 

também é exclusivo para pelo portal do organizador. 

Atletas de outras cidades – R$ 159,00 – preço exclusivo pelo portal do organizador 

Assessoria e clubes: podem ter descontos exclusivos, entrem em contato. 12-99768-

9586 

60+ - tem 50% desconto de acordo com o lote. 

Terceiro Lote até 25/04 até 04/05  

Moradores de Ubatuba – R$ 159,00 – obs. Esse valor é exclusivo para morador, 

precisa ter título de eleitor da cidade e comprovante residência. 

também é exclusivo para pelo portal do organizador. 

Atletas de outras cidades – R$ 179,00 – preço exclusivo pelo portal do organizador 

Assessoria e clubes: podem ter descontos exclusivos, entrem em contato. 12-99768-

9586 

60+ - tem 50% desconto de acordo com o lote. 

Portal do Organizador para inscrições: www.rc4sports.com.br 

Outras plataformas: www.activesports.com.br – www.minhasinscricoes.com.br – 

www.ticketsports.com.br 

http://www.rc4sports.com.br/
http://www.activesports.com.br/
http://www.minhasinscricoes.com.br/
http://www.ticketsports.com.br/


Item Exclusivo do Evento 

Camisa poliamida + Viseira + Sacochila – aquisição opcional por R$ 69,00 

obs. Apenas para pedidos até 25/03/2026 – precisa atingir 50 peças para dar pedido mínimo 

junto ao fornecedor. 

 

 


