5° Corrida Cross Country Trés Fontes X Pratapolis/Mg

Data: 29 de Marco de 2026

Distancia: Corrida de 13km

Largada: 8:00hrs

Local: Distrito Trés Fontes,Pratapolis— MG

O Evento sera realizado em quaisquer condigdes climaticas, desde que nao oferegam riscos

aos participantes.
Informacgoes: (35) 9 9274 — 0445 — Tarlei / (35) 9 9926-0907 — Juvéncio Junior

1-INSCRIGOES:

As inscri¢gdes serao através do site www.activesports.com.br até a data de 19/03/2026, ou até

atingir o numero limite de participantes, que sdo 150 (cento e cinquenta) competidores.
2-VALORES:
1° Lote: R$ 84,90 + Taxa de servico do site;

Obs.: Nao havera devolucao do valor da inscrigdo em caso de desisténcia.

3- TERMOS DE RESPONSABILIDADE

Ao preencher a ficha de inscrigao, o atleta declara e concorda que:

3.1 - Disputam a prova por livre e espontdnea vontade, isentando de quaisquer
responsabilidades os organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores, em nome dele
- atleta - e de seus herdeiros.

3.2 - Esta saudavel e treinou apropriadamente para a prova.

3.3 - Esta ciente de que devem consultar um médico e professor de Educacao Fisica,
especializado em preparar atletas para competicdes, em especial, corridas de rua.

3.4 —Esta ciente que n&o havera guarda - volume.

3.5 - Autoriza o uso de fotografias, filme ou outra gravagcéo contendo imagens de sua
participagdo neste evento para finalidades legitimas de divulgacao do evento através de
veiculos impressos, televisivos, internet ou outros meios eletrénicos.

3.6 - Esta ciente deste regulamento.


http://www.activesports.com.br/

3.7 - Para participar, é imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente.

3.8 - Assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o
REGULAMENTO, assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentagao, seguros e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagao antes, durante e
depois do EVENTO.

3.9 - A ORGANIZACAO n3o tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto
havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia para remogao,
e atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade sera
efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.

3.10 - Seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remogao / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre
outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as

consequéncias desta decisao.

4. CATEGORIAS
Serédo disputadas as seguintes categorias na prova de 13km(sera considerada a idade do
atleta em 31/12/2026 para definicdo da categoria do atleta).

- Premiagao em Troféus aos 3 primeiros de cada faixa etarias.

Categoria Masculina / Feminina
De 16 a 19 anos
De 20 a 24 anos
De 25 a 29 anos
De 30 a 34 anos
De 35 a 39 anos
De 40 a 44 anos
De 45 a 49 anos
De 50 a 54 anos
De 55 a 59 anos
De 60 a 64 anos
De 65 anos acima

Categoria Especial



5. KIT
5.1 - Para retirar o Kit de corrida, é necessario apresentar:
- Documento de Identidade;

- Comprovante da inscrigdo original (ndo serao aceitas copias, em hipétese alguma).

5.2 - Esses comprovantes serdo retidos na entrega do Kit. Quando da retirada do chip, o
participante devera conferir seus dados pessoais. N&o serdo aceitas reclamagdes cadastrais
depois da retirada do chip. O chip devera ser fixado no cadargo do ténis do pé direito, na

posigao vertical.

5.3 - O kit do atleta sera composto de:

a) n° de peito e chip + brindes dos patrocinadores

5.4 - Os Kits seréo entregues no dia do evento, a partir das 6:30h no local da largada.

5.5 - O uso do n.° de peito e o chip sdo obrigatérios. Estara automaticamente desclassificado

o atleta que nao utiliza-los.

5.6 - Ao final da prova o atleta recebera a medalha de participacao.

5.7 — Nao serado entregues kits de participagédo apds o evento.

6. PREMIACAO

6.1 Premiacao em Troféu para os 5 primeiros colocados na prova de 13km masculino e
feminino geral.

1° Troféu

2° Troféu

3° Troféu

4° Troféu

5° Troféu

- O critério adotado para a classificagdo geral sera a ordem de chegada (tempo bruto).



Obs.:
- Atleta que estiver suspenso pela Confederagcédo Brasileira de Atletismo néo tera direito a

premiagao.

6.2 - Premiacao em Troféus aos 3 primeiros de cada faixa etarias.

Categoria Masculina / Feminina
De 16 a 19 anos
De 20 a 24 anos
De 25 a 29 anos
De 30 a 34 anos
De 35 a 39 anos
De 40 a 44 anos
De 45 a 49 anos
De 50 a 54 anos
De 55 a 59 anos
De 60 a 64 anos

De 65 anos acima

Categoria Especial

- O critério adotado para a classificagado das faixas etarias sera detempo liquido.

6.3-Medalha para todos os inscritos que completarem a prova.

6.4— Nao havera dupla premiagao, seguindo a ordem: geral e categoria.

7. DISPOSIGOES GERAIS AO ATLETA

7.1 - A largada da prova pode sofrer alteragdes devidas necessidade dos organizadores,
somente sera dada a largada da prova apds comprovacao final do arbitro, dando assim total

segurancga a todos os participantes.



7.2 - A largada da prova acontecera sobre quaisquer condi¢des climaticas, ou seu adiamento
ou mudanga de data, caso a organizagédo achar necessaria esta podera ser cancelada, adiada

e/ou atrasada por qualquer motivo que coloque em risco os participantes.

7.4 - As inscricbes sao pessoais e intransferiveis.

7.5 - Nao sera permitido fazer atalhos, saindo do percurso oficial da corrida, tendo que passar
pelo tapete de controle nos locais determinados pela Comissdo Organizadora, sujeito a
desclassificagao.

7.6- E obrigatério o uso do numero de peito na frente do corpo. O nimero ndo podera ser
dobrado.

7.7 - Atletas que participarem com nome, idade ou numeros trocados ou em outra faixa etaria
que nao seja a dele, ou que cometer qualquer outro tipo de infragao e ainda que agir de maneira
antidesportiva, levando ou nao vantagens, sera desclassificado da prova.

7.8 - Caso o atleta desrespeite a organizacao do evento, sera desclassificado da prova.

7.9 - No ato da inscri¢do, o atleta estara concordando com as condigdes estipuladas nesse
regulamento, e atesta encontrar-se em perfeitas condi¢des fisicas e mentais para participar da
prova.

7.10 - A organizacao da prova reserva-se ao direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos
e filmagens oficiais da prova.

7.11 - A prova tera duragdo maxima de 3 horas.

7.12 - Os casos omissos serao resolvidos pela comissao organizadora da prova.

7.13 — E proibido qualquer tipo de ajuda aos atletas tais como: carona, acompanhamento durante o
percurso, agua.

8 - PERCURSO

8.1 - Havera postos para distribuicdo de agua durante o percurso do evento.

8.2 - Durante o evento havera monitores para organizagdo do trajeto e fornecimento de
informacdes.

8.3 — O competidor é obrigado a permanecer no percurso designada pela organizagéo, sob
pena de desclassificagao para quem burlar o percurso. O uso de atalhos é proibido. Todos os

atletas devem ter conhecimento do percurso designado.



9 - COMISSOES ORGANIZADORAS

Casos omissos ao Regulamento seréo avaliados unicamente pela ACORPRA, organizadora
do evento.

A comissao organizadora podera a qualquer momento suspender, atrasar ou até mesmo
cancelar o evento caso falte seguranga para os participantes.

Organizagao se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste requlamento sem
prévio aviso.

Li, reconhecgo, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da

prova.

ACORPRA (Associagao dos Corredores de Pratapolis — MG)



