REGULAMENTO GERAL
1° Desafio MTB Careacu-MG

Data: 09 de novembro de 2025
Local: Careagcu — MG
Organizacao: Zé Martins e Flavia Vereadora

Inscrigdes: Exclusivamente via site www.activesports.com.br

1. OBJETIVO

O 1° Desafio MTB Careacu-MG tem como objetivo promover a préatica esportiva,
incentivar um estilo de vida saudavel, fomentar o turismo local.

2. PERCURSOS

e PRO: Aprox. 40 km | Altimetria acumulada: 1.000m
o SPORT: Aprox. 29 km | Altimetria acumulada: 600m

3. CATEGORIAS

A idade considerada sera a que o atleta possui ou completara até 31/12/2025.

# Categoria PRO - 40 km

Pro Masculino Sub-30 (16 a 29 anos)

Pro Masculino Sub-40 (30 a 39 anos)

Pro Masculino Sub-50 (40 a 49 anos)

Pro Masculino Over-50 (50 anos ou mais)
Pro Feminino (16 a 59 anos)

# Categoria SPORT —29 km

Sport Masculino Sub-30 (15 a 29 anos)
Sport Masculino Sub-40 (30 a 39 anos)
Sport Masculino Sub-50 (40 a 49 anos)
Sport Masculino Over-50 (50 anos ou mais)
Sport Feminino (idade livre)


https://www.activesports.com.br/

4. INSCRICOES

As inscricOes serdo realizadas exclusivamente online pelo site:
WwWw.activesports.com.br
Encerramento das inscri¢des: 06 de novembro de 2025 as 23h59.

Valores por lote (acrescido da TSS - Taxa de Servico do Site):
« 1°Lote — R$ 50,00 + TSS (08/08 a 31/08)

e 2°Lote—R$60,00 + TSS (01/09 a 30/10)
o 3°Lote—R$50,00+ TSS (01/11 a 07/11)

© NAO HAVERA INSCRICOES NO DIA DO EVENTO.

5. PROGRAMACAO DO EVENTO

06 de Novembro
o Encerramento das inscrigdes as 23h59
09 de Novembro (Dia do evento)

06h30 — Abertura da secretaria / entrega dos Kits
08h10 — Largada Categoria PRO

08h15 — Largada Categoria SPORT

12h00 — Inicio da premiagdo

14h00 — Encerramento do evento

6. KIT ATLETA

O kit do atleta sera entregue na secretaria do evento no dia da prova.
O kit contém: chip de cronometragem (retornavel), brindes e possiveis itens fornecidos
por patrocinadores.

7. PREMIACAO

= Troféus:

o Paraos 5 (cinco) primeiros colocados de cada categoria (Masculina e Feminina)


https://www.activesports.com.br/

% Medalhas:
o Medalha de participacdo para todos os atletas que completarem a prova
&= PremiacOes Especiais:
o Troféu para o atleta mais novo e o mais velho
¢ Premiacdo em dinheiro — Categoria PRO Geral (Masculino e Feminino):

« 1°lugar: R$ 300,00
e 2°lugar: R$ 200,00
e 3°lugar: R$ 100,00

¢ Premiacao em dinheiro — Categoria PRO Atletas de Careacu (Masculino e
Feminino):

e 1°Jugar: R$ 300,00
e 2°lugar: R$ 200,00
e 3°lugar: R$ 100,00

8. REGRAS GERAIS

o O uso de capacete rigido e afivelado é obrigatorio durante toda a prova.

« E proibido cortar caminho ou utilizar meios ilicitos para obter vantagem.

e A organizacgdo reserva-se o direito de alterar o percurso por motivos de
seguranca ou forca maior.

o A prova serd realizada com qualquer condicdo climatica, salvo casos extremos.

« E de responsabilidade do atleta estar em boas condiges fisicas para a prética
esportiva.

e O atleta autoriza o uso de sua imagem em qualquer material promocional do
evento, sem 6nus para a organizacao.

9. CONSIDERACOES FINAIS

e Alinscricdo do atleta implica na aceitacdo total deste regulamento.

o Casos omissos serdo resolvidos pela organizacdo do evento.

e A organizacdo recomenda que todos os atletas realizem avaliacdo medica antes
da prova.

o O evento podera contar com apoio médico e ambulancia no local.

Att,
Organizacao 1° Desafio MTB Careacu-MG



